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- Islam et contraception,
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Balally pofat ic,

Islam et démocratic : Dr Ahmed Aroua

Cliapitre I : Pislam ct les institutions politique, P 22,23

« le pacte primordial On dira .sans doute .que histoire dn
munde musulman n’a que rarement illustré cet idéal de démocratie I
ext vrat qu'a cbté des swints ot des grands homme d’Etat qui ont
marqué Phistoire du monde musuiman .celui - ¢i a connu aussi des
penpéties regreltables régimes  despotique. Dictatures oppressives,
oligurchies et féndalités plus soucicuses de luxe que de justice. Le
monde musulman livre & nos yeux lo spectacle désalant d’un sous-
développement gui couvre non seulement les domaines de 1'économie
ct de la technologic, mais aussi celni de a conscience des croyants a
Péuard de leur propre destin et de I'Umma islamigue ».

Chupitre 2 : l¢ system de Shura ou démocratie islamique : P 35
« La démocratie dans sa signification littéral, signifie en gros,
la souveraineté du peuple, ¢’est 4 dire que le peuple directemicnt on
mdirectement, congoit, Crée et gére ses institutions tant élatiques que
sociates. T'histoire. Depuis la Gréce antique jusqu’aux démecratics
moderne nous montre lextréme diversité 4 la fois du concept et de 1
pratique de la démocratie admirable dans ses principes. La démocratie
na été. Pourlant le plus souvent, Qu'un consensus établissent et
détendant le privilége ou d’une peuple d’une catégoric de populations
la démocratic. Esclavagiste de la Gréce ¢t de Rome .la démocratie
colonialiste de I'Europe la démocratie totalitaire du communisme.la
démacratic sectaire de "Afrique du sud ou d’Isragl nc sonl pour les
peuple qui le en ont ¢t¢ victimes ou qui sont encore .qu’une parodic
double face qui nourrit I’égoisme des uns en asservissant ou en
cxploitant les autres.»
Editions 1a maison des livres — Alger
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Tslam ct contraception : Dr Ahmed Aroua

Chapitre 1 : 1a reprodoction chez I"homme : P 13

« Il est difficile de prendre un point de repére dans le ¢vele
ininterrompu de fa vie Nous prendrons done arbitrairement I"enfant
au moment de sa naissance. L'enfant nair avec un sexe différencié qui
nous fait dire que ¢’est un gargon ou une fille. Mats ee n'est gqu'd Ia
puberté gue les organes génitaux sc développent et commiencent a
fonctionner, Les ovaires produisent des ovules et les testicuics des
spermatozoides. En méme temps, d'autres caractéres sexucls
secondaires apparaissent pour distingucr "homme et la femme !
développemcnt des scins, distribution des polis sur le corps (pubis.
barbe), modification de la voix, comporiement affectif. ..
L’émde de la reproduction c¢hez I"homme nous tait revenir a ta fois &
Ta division cellulaires de type amibien et & la spdeialisation des
gamétes de type végllal, comme nous allons le voir duns le
fonctionnement des appareils génitauxs,

Chapitre 2 : islam el contraception : p 44

« parmi les innombrables méthodes de contraception, nous
citerons les plus utilisées 1- le moins naturel des moyens naturcls
serait I’abstinence, c’est-a-dirc le refus d'une fonction biologique.
Certains hommes dans des religions et des philosophies diverses omt
refusé de prendre femme pour sc consacrer aux choses de la (o1 ct de
la vie spirifuelle (moines bouddhistes, hommes d’Eglise Chrétiens. .. )
Les saurs Chrétiennes ont également renencé a la vie sexucelle et
conjugale pour se consacrer 4 Dien et aux wuvres de charité.
L’islam, par Pexemple ct les recommandations du Prophete. rejette
cette attitude parce qu’elle ost contraire & Pordre de Dieu sans la
nature. Sauf, bicn sir, lorsque des contruintes personnelles ou sociaies
justifient ou imposent I"abstinence ou le célibat.

2-Fabstinence périodique en fonction du calendrier de
fécondité de la femme, suppoesc une connaissance précise du cyele du
I"ovulation. Ogino en a dressé les premiéres tables cette méthode esl
basée sur le rythme de la ponte ovulaire. Celle —¢i survient aux
environs du 14éme jour des régles. Sachant que I"ovule reste vivant cl
fécondable pendant environ 2 jours et que le spermatozoide, lu aussi.
perd son pouvair de fécondation au bout de trois jours, on en conclit
que le risque de grossesse se situe en gros, entre le 3tme jour apres.
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Seulement, les rendez-vous de la nawre ne sont pas toujours
rigoureux. Les avances et les retards sont [réquents. On essaie d'y
mullier en décelant le moment de la ponte ovulaire par la pefite
élévation de tempéralure qu’elle provoque. Mais cela non plus n'est
pas tres précis.

3-T ullaiitement maternel, 1ié & des fonctions complexes des
svslémes hormonal. contraire géneralement ct surtont dans les
premiers mois, 1'éventualité d'une grossesse. Méthode qui n’est pas
totalement garantic ¢t qu’il faut compléter par d’avtres précautions.
Celies-ci sont dautant plus 1égitimes qu'une nouvelle grossesse est
moppartune et peut étre auisible autant pour la mére que pour ’enfant
guelle peut porter. Rapportons 4 ce propos c¢¢  Hadith
du Prophéle : « No tucz pas vos enfants inconsciemment par la
pratique du « ghail » (allajtement au sin chez une femme enceinte),
cur il affecte Denfant jusqu’d cc que, devenu cavalier, i le fera
culbuter de son cheval ».

4-lc retrait volontaire {coits interruplus ou azl) est une
iméthode ancienne gui consiste 4 se retirer avant I'expulsion du
liquide séminal.

5-"injection par poire vaginale d’eau ou moins additionnee
d'antiseptique pewt avor des avanfages .méthode courante et
clagsique qui connait aussi des échecs.

6- Les moyens inéeaniques.

7- L’utilisation des pilules macro on micro-dosées est le
deuxiéme grand moyens utilisé actuellement dans le monde. » P 46,

Chapitre3: la conscience dn croyant devant le probléme de
avartement p 60

Que nous enscigner le Coran? « Nous retrouvons daus le
Coran un certain nombre de principes fondamentaux qui se raménent
globalement a Tacte créateur de dien et a la finalit€ existentielle de
I"hommen, |

L'office des publications universitaires —ben Aknoun Alger.
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L’islam et la morale des sexes

Chapitre 1: Les reproductions des éires vivants p 18.

«Tous les étres vivants qu’ils soient formés d’une seule cellule
comme une haclérie ou une amibe, ou de plusicurs milliards de
collules comme les animaux supérieurs, se reproduisent et sc
multiplient. Cette reproduction peut se faire par une division
végétative dans Jaquelle la fécondation sexuelle n’est pas évidente
comine ¢'est le cas d'une cellule isolée, d'une amibe, d’un infusoire
ou d’unc plante quw se reproduit par bouture. La reproduction pcut
meltre en ceuvre des cellules sexuetlement différencides en gametes
mile et femclle, qui doivent se rencontrer et sc féconder pour donner
un ére semblable & Torganisme dont elles sont issues. Prenons
quelques exemples, en comunengant par le plus petit mais non le
maing camplexe des étres vivants ; le virus, situd par ses caractéres et
ses dimensions physiques & fa fronticre de la vic. entre la chimic el Iy
bislogie, il n’cn posséde pas moins un potentiel de multiplication et
d action qui déconcerte la science la plus avancée de "hommes.

Chapitre 2 : P 42: Ia morale des sexes avant Pislam ;

«la femme dans le chreistianisme enraciné dans ces sources
bibliques et judaiques est né¢ dans cc Moven-Orient ou se renconirent
¢t fusionnent les peuples et les cultures, les traditions et les crovances
un souffle d’amour ,de charité. d’universalisme a sans doute margué
la mission de Jésus, mais I'influence réelle du Christianisme snr
"évolution du statut sociul de la femme s’est trouvé ' abord
fortement compromis par les fextes hiblique s¢ rapportant 4 a
création el par I'interprétation que les péres de élise ont donnd i ces
{extes comme nous allons le voir ».

Les enfants abandonnes ... P 210.

«Les enfants d’amour sont généralement des enfants suns
amour ! Parce qu’ils leur manque la double dimension du droit ct du
ceeur, Produit indésiré d’une union libre ou d'une rencontre lortuile,
ils sent conpés des liens affectifs et légaux au moins avee ['un dos
parents, généralement le pére Jlorsque la mére aussi se désiste,
I'cnlant est dit « abandonné », Page 211.
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Chapitre 5 : homme et temme devant diew — P 225

«Quand ils goutérent a "arbre, ils découvrirent leur nudité ci
se mirent a la cacher avee les [tuilles du Jardin ».Caran22/7 Surate Al
Aaraf. Lorsque le couple primordial enfreignit le commandement de
Dieu, 1] s’¢st retrouvé tout nu. Et il Iest resté tout au long de son
histoire.la nudité symbaolise entité inséparable du corps ¢t de "esprit.
Elle est lide & un acte de ruplure du contrar dinvestiture qui donne 2
I'homme la dimension transcendante de  'csprit et de  a
responsabililé. Chaque fois que 'homme se dépouille du manteau de
la foi, 1l rctrouve sa condition d’animal dans laquelle n’cxiste ni le
sens de la raison ni le sens de la pudeur. C’¢tait valable pour e
premier homme, c¢’cst valable pour ['homme contemporain,
Prétentieux ¢t pressé de jouir du paradis terrestre, 1"homme moderne,
a I'instar de son protolype original, ¢t des s’est retrouvé nu dans son
corps et dans son dme »,

Entrcprise national de livre -Livre : Pislam et |a science
Chapitrel : la science el la foi dans le cadre de idéologie
islamique : p 17

L unité londamentale dans la philosophic de islam entre la
matiére créée et Uesprit vivant qui [’anime, conduit a I'unité de 1a lol
révélée et de Ja scicnce acquise, comme dans la pratique clle conduit
a4 Punité de la raison et du comportement moral. La science et la
raison se situent 4 Pintérieur d’une doctrine de 'untversel, Toute
contradiction upparente la scicnee et la foi, vient des défaillances de
la raison dans son efforl d'uppréhension de ['Univers et aussi de la
confusion de deux modes de connuissance fondamentalement
différents entre lesquels it n’y a ni fusion mi opposition, mais
complémentarité.

Vues sous un angle critique restreint, il s’agit de deux
disciplines indépendantes, au moins dans leurs inéthodes.
511 est arrivé souvent a la scicnee de démentir des hypothises
philosophiques ou des interprétations théologiques, il lui arrivé de la
méme fagan d’infirmer ses propres acquis, au fur ¢f & mesure que les
moyens dinformation et d’appréciation dont elle disposait, se
transformaient et se développaient. Celu ne saurait maitre en cause la
valeur de ta scicnee dans ses méthodes mt dans ses résultats, Mais
c’est pour dire que la scicnee n'est pas nécessairement le juge
irrécusable  dans 'cxplication des phénomeénes subtils de la
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conscience et encore moins dans le domainc de la révclation
religicuse a caractere surnaturel et transcendant.

Mais vues sous un angle plus général, science ct religion se
réunissent dans la conscience de Vhomme, pour lui donner une
dimension nonvelle, d'ordre spirituel. Ainsi, toute découverte
scientifique réelle §”intégré au champ de vision de la foi auquel ¢lle
donne des perspectives enrichissanies.

La conscience religicuse de I’homme a besoin pour s*¢panouir
du double éclairage de la Jumictre révélée par Dieu et de la lumicre
émanant de la raison, ccs deux sources n’étant d’ailleurs pas
indépendantes, puisque la raison clie-méme est une creation de Dieu,
Mais la raison scul est incapable d’appréhender le mystere de
l'origine et dn destin. Tout au plus, ellc peut pressentir par
d’éducation multiples, ["ordre et la logique de la création, et ¢est
ainsi qu'a son stade supréme, clle rejoint fa vérité réviélée. Cette
rencontre finale entre la déduction de Iespril et la révclation. est
magnifiquement exprimé par ce versé coramgue @ «nous leurs
montrerons nos signes dans 'univers el cn cux-mémes au point que la
vérité (de Dieu) leurs devienne ¢videnten coran 41/53.

Mais nous nc saurions atler plus loin dans Paffirmation de
cette unité, sans faire un paralléle entre la conception religieuse du
monde et ’idéclogic matérialisics qui s’y oppose, car il nous faut
dissiper des malentendus aussi fenaces qu’inacceptable.

Page de couvert la fin, L’entreprise nationale des arts
graphiques atelier Ahmed ZubanaAlger1984.

1-Panoramas : poémes Dr Ahmed Aroua
Le paysan : p 14

« Fends de la terre
La terre qui fume
La tetre qui pleure
La terre qui saigne
La terre qui baigne
Dans le soleil
Soc puissant
Couleur de sang
Soc d’airain
Fends la tetre
Sillons la terre
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De douleur
Et de vie
C’est I’amour
De la terre qui se donne
Au plus fort
Paysan, léve tes yeux
Elle est a toi la terre
Seme ta peine
Et ta sueur
Et ton sang
Car ton sang
Vient de la terre ».
L’orage . p 28 —p30
« Venant du nord
Un rideau épais et noir
S*avance Jourdement
D'immenses fouets de flamme
S’agitent dans la nuit
Auxquels répond
Le mugissement lugubre
De monstres déchainés
Sinistre chiitiment
Déferlant sur la terre ?
Cauchemar de fin du monde ?
Furie de la nature contre etle-méme ?
Les sabres flamboyants
Déchirent les flancs du ciel
Et par les trous profonds
De sa cuirasse grise
Echancrée de toutes parts
Se déversent des torrents de vapeur
Et de boue
Mais la terre
Enlacée par les griffes du ciel
Qui labourent son corps
Dans une virile étreinte
En assauts répétes
Qui écament et qui tonnent
Ressent une étrange volupté
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Pans cet dans cet amour sauvage
Ses flancs frémissants
S’ouvrent
Au souffle de la vie
Qui s’engloutit en elle
Elle sent battre son ceeur
Et ruisseler son sang
Et dans ses entrailles
Les semences de vie : .

Frissonnent
Comme une fiévre »

2-Fleurs des champs ;: Poémes Dr Ahmed Aroun
Sans tei 7 _.p 14.
« Ce que je serais devenu sang toi ?
J'aurais sans doute continue mon chemin
Tout droit
Jusqu’au bont
Et je t'aurais rencontrée
Au méme endroit
Et.au méme moment
Et j’aurais Iu dans tes yeux
Le méme mystére
De la vie
Et de 'amour »,

3-Au —deld des barriéres ; poémes Dr Ahmed Aroua
Conditions humaine : p [5-p16

« L'homme
Observe I'univers
Ef I'interroge
Il regarde les nuages gris et lourds
Qui couvrent le ciel
11 contemple inquiet
Le vent qui se léve
_Et quand le soleil surgit
Il ferme ses yeux éblonis
Devant les lumiéres
Qu’il ne peut voir
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Ses pieds harcelés
Continuent A fouler le sol
Mais dans sa course folle

Il a heurté 1’homme»

Art et religion : p 27 —p28
« Tu doutes de toi
Et de ton existence
De 1a puissance et de tes lois
De tes douleurs et de tes joies
Comment ne douterais-tu pas de de dien
Que tu ne connais pas 7!
Mais ta pensée immense et vide
Cherche a se remplir
Avee n’importe quoi
Pour échapper au gouffre
QOu se débat ton ame
Tu as créé des mythes
Qui sont devenus des lois
Mais tu n’as pu subir
Ni les lois de I’homme
Ni les lois de la terre
Ni la matiére mouvante
Qui n’est jamais la méme
Ni les cieux qui te menacent de perdition
Tu t'es révolté
Dans ta grande ferveur»

4-Les temps modernes : PFoémes Dy Ahmed Arcua
L’cnfer des hommes : p 49 —p50

« Dis-moi, citoyen de la terre
Tes yeux hagards se tendent
Vers je ne sais quel enfer
Sur cet écran écarlate
Ou éclatent des atomes de feu ?
Je vois des montagnes
Qui s'écroulent
Et qui s’écoulent
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Et qui s’effritent
Comme des ballots de laine
Dissous par la tempéte
Je vois des océans
Agites d’étranges convulsions
Ou les vagues déchainées
Déchainent d'autres vagues
Et les flots »

Dimanche : p 15-pl6
« Le cheval hennit
La vache beugle
L’ane brait
L homme jure
Le cochon grogne
Le chat miaule
Le chien aboie
Et sa gueule qui bave
Poursuit I’ombre qui passe
Et la déchire en lambeavx gris

La poule caquette

Et cherche dans le fumier
Le grain d’avoine mal digéré
Qu’elle vient de pondre
La mouche’
Ivre des ferments de I'étable
S’attable
Au bord d’une mare de lait sale
Et porte ses pattes velucs
Vers des moustaches fiéres comme celles d’un paysain.
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